
10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

おかんの糀®

甘糀・万能ヤンニョムを使用した、甘辛おいしいキムチづくり

おかんの糀®

酒粕などをオリジナルブレンド　料亭風粕漬け床の仕込み講
座

おかんの糀®

本格生しば漬けとまるで野沢菜漬けのレシピ講座

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

伊勢の苔玉やさん

伊勢の苔を使った苔アートのワークショップ

伊勢の苔玉やさん

山葡萄ツルのチャームを作るワークショップ

伊勢の苔玉やさん

ベンガラ染めのシルク腹巻きを作るワークショップ

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

frymrk-candle

オリジナルパフューム/ミニボタニカルキャンドル/バイカラー
ボタニカルキャンドルを作るワークショップ

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

Jcotton

ドライフラワーアートのワークショップ
～ケイトウのもこもこリースづくり～

Jcotton

ドライフラワーアートのワークショップ
～木の実の枝飾りづくり～

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

HELIA-D

至福のハンドトリートメント体験

HELIA-D

～自分の肌と向き合う時間～
理想の肌へ導く肌診断＆セルフケア体験

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

生活の木

～潤う秋肌へ～
ローズヒップフェイスソープを作るワークショップ

生活の木

五感で楽しむ、ポプリを作るワークショップ

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

ボディクレイ

～国産クレイで毛穴汚れすっきり！～
お肌にやさしいクレンジングクリームを作るワークショップ

irudake

アフリカ布を使った巾着ポーチを作るワークショップ

10月1日(水) 10月2日(木) 10月3日(金) 10月4日(土) 10月5日(日) 10月6日(月) 10月7日(火)

ベル・クウォーレ

天然石を使った、あなただけのマクラメブレスレットを作るワー
クショップ

ベル・クウォーレ

～お気に入りの香りをオリジナルブレンド～
アロマスプレーを作るワークショップ

順次受付 [受付時間]午後2時～午後6時

順次受付 [受付時間]午前11時～午後6時

順次受付 [受付時間]正午～午後6時30分

順次受付 [受付時間]午後1時～午後5時
※10月5日(日)の受付は午後2時まで。

順次受付 [受付時間]正午～午後6時30分

午後1時～
午後3時～

午後1時～

順次受付
 [受付時間]午前11時

～午後6時

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時30分～
午後1時～

午後2時30分～
午後4時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午後2時30分～ 午後2時30分～ 午後2時30分～ 午後2時30分～ 午後2時30分～

午後1時～ 午後1時～ 午後1時～ 午後1時～ 午後1時～ 午後1時～

午前11時～

午後1時30分～

午後1時30分～

午後1時～

午前11時～

午前11時～

順次受付 [受付時間]午後2時～午後6時

午前11時～

午前11時～
午後3時～
午後5時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～午前11時～ 午前11時～

午前11時～
午後3時～
午後5時～

午前11時～

午後1時30分～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時30分～
午後1時～

午後2時30分～
午後4時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～
午後1時～
午後3時～

午前11時～
午後3時～
午後5時～

午前11時～
午後3時～
午後5時～

午前11時～
午後3時～
午後5時～

午前11時～
午後3時～
午後5時～


